Comité Régional ILE DE France
Fédération Francaise de Taekwondo et Disciplines Asciées

Présentation du dispositif des Centres Fédéraux Esps (C.F.E.)

Objectifs :
« Identifier les athlétes a fort potentiel internagb
e Accélérer leur progression grace a des stagedet aompétitions internationales
« Préparer lI'entrée en pole France grace a un "digpekais" entre le club et les pbles France
Programme sportif : dispositif & 2 étages
1. Etage régional :
Un entrainement régional hebdomadaire
Participation aux opens labélisés FFTDA
Stages
2. Etage national :
4 regroupements nationaux avec un systeme d'entgueronettant de se concentrer au fur et a mesurtes
meilleurs potentiels : Identification en secondetipade saison d'un groupe cible de 10 athlétemmeaix
présentant un potentiel international
Compétitions internationales pour les meilleurseatis
Stages réguliers en pble France afin de facifitgéfration future
Encadrement :
Entraineur dipldmé nommeé par la Direction Technija¢gionale

Public concerné :

Pour la sélection du 20 juin 2010, sont concernéles catégories d’ages suivantes:
Les minimes 2 de la saison 2009/2010 (année deamais : 1998)
Les cadets 1 de la saison 2009/2010 (année daneéss1997)
Niveau de recrutement : régional
Effectif : 20 cadets maximum

Date et lieu de la détection :

Dimanche 20 juin 2010 de 09h00 a 17h45 (accuedrtirpe 08h30)
Gymnase Pierre Francgois :

23 rue Emile Moutier a Joinville le Pont (RER Ardaile Le Pont —Direction Boissy St Léger)
Téléphone :

CRT : 015597 2724

Entraineur Monsieur ZOHIN Hans : 06 11 50 29 16

Comment participer aux sélections :

e Se présenter avec son passeport sportif a jour
«  Venir avec son matériel complet combat (protectworapléetes)

Les engagements des sélectionné(e)s :

« Etre présent lors de la journée de sélection osgarpar la FFTDA (passeport et licence sportitaig) |

e Etre sélectionné par les représentants de la direteichnique nationale

e S'engager a étre présent lors de chaque entraihbetmomadaire et pour I'ensemble des actionsigg®our
lesquelles l'athléte serait convoqué
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