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TIRAGE  POOMSE  IMPOSES 

 

Catégories 
 

1er Tour  
 

 
½ Finale  
 

Junior   (15 - 17 ans)    SA  Jang  ( T4 )                  KORYO ( P1 )          

Senior 1 (18 - 30 ans)   PAL   Jang  ( T8 ) KEUMGANG  ( P2 ) 

Senior 2 (31 - 40 ans)   TCHIL  Jang  ( T7 ) TAEBAECK  ( P3 ) 

Masters 1 (41 - 50 ans) KORYO  ( P1 ) CHEONGWON ( P7 ) 

Masters 2 (+ 51 ans) TAEBAECK  ( P3 ) JITAE  ( P6 ) 

 
Paires  ( 15 à 35 ans ) 

 
Equipes  ( 15 à 35 ans ) 

 

  YOUK  Jang  ( T6 ) KEUMGANG  ( P2 ) 

 
Paires  (+ 36 ans ) 

 
Equipes  (+ 36 ans ) 

 

PAL  Jang  ( T8 ) PYONG WON  ( P4 ) 

 

CHAMPIONNAT IDF TECHNIQUE Junior à Master  2 
Samedi 13 Mars 2010 

 
Gymnase Léo Lagrange, 68 Boulevard Poniatowski 7501 2 Paris  

(Métro Porte de Charenton –Ligne N°8 direction Crét eil) 



Fédération Française de Taekwondo et Disciplines As sociées 
Comité Régional  Ile  de France 

 

 
30   rue Chapsal  -  94340 Joinville le Pont   

�  01 55 97 27 23   Fax  01 55 97 27 24  Email : taekwondo.iledefrance@wanadoo.fr 
Site Internet : http://www.crt-idf.com 

 

 

Poomse Désignation Poomse Désignation 

IL T1 KORYO P1 

YI T2 KEUMGANG P2 

SAM T3 TAEBAEK P3 

SAH T4 PYONG WON P4 

OH T5 SIPJIN P5 

YOUK T6 JITAE P6 

TCHIL T7 CHEONG WON P7 

PAL T8 HANSOO P8 

 
 

1er Tour 
 

T4, T5, T6, T7 
 

Juniors  
½ finale et finale T8, P1, P2, P3 

 
1er Tour 

 
T6, T7, T8, P1 

 
Senior 1 et 2   

 ½ finale et finale P2, P3, P4, P5 

 
1er Tour 

 
T8, P1, P2, P3 

 
Master 1   

½ finale et finale P4, P5, P6, P7 

 
1er Tour 

 
P1, P2, P3, P4 

 
Master 2 

½ finale et finale P5, P6, P7, P8 

 
1er Tour 

 
T6, T7, T8, P1 

                                    
Equipe Paire  
( 15 à 35 ans ) ½ finale et finale P2, P3, P4, P5 

                                                                   
1er Tour 

 
T8, P1, P2, P3 

                                
Equipe Paire 

  (+36 ans) ½ finale et finale P4, P5, P6, P7 

 
1er Tour 

 
T6, T7, T8, P1 

                                
Equipe  

(15 -36 ans) ½ finale et finale P2, P3, P4, P5 

 
1er Tour 

 
T8, P1, P2, P3 

                                
Equipe 

(+36ans) ½ finale et finale P4, P5, P6, P7 

 

DESIGNATION POOMSE 


